
競技開始 種別 種 目 区分 組・人数 競技開始 種別 種 目 区分 人 数

9:15 中学男子 １００ｍ 予 10組 中高男子 走幅跳 決 中学44 高校14

9:40 高校男子 １００ｍ 予 5組 中高女子 走高跳 決 中学20 高校 3

9:55 一般男子 １００ｍ 予 2組 13:00 中高男子 走高跳 決 中学24 高校 9

10:00 中学女子 １００ｍ 予 8組 13:30 中高女子 走幅跳 決 中学35 高校 6

10:20 一高女子 １００ｍ 予 4組

10:35 小学女子 １００ｍ 決 2組ﾀｲﾑﾚｰｽ

10:40 小学男子 １００ｍ 決 2組ﾀｲﾑﾚｰｽ

10:45 小学女子 4×100ｍ 決 5ﾁｰﾑ

10:50 小学男子 4×100ｍ 決 5ﾁｰﾑ 競技開始 種別 種 目 区分 人 数

10:55 中学女子 4×100ｍ 予 3組 10:00 中高女子 砲丸投 決 中学29 高校11

11:05 中学男子 4×100ｍ 予 3組 13:00 中高男子 砲丸投 決 中学29 高校12

11:15 中学男子 １５００ｍ 決 3組ﾀｲﾑﾚｰｽ

11:35 中学女子 ２００ｍ 予 6組

11:50 高校女子 ２００ｍ 予 2組

12:00 中学男子 ４００ｍ 予 8組

12:25 高校男子 ４００ｍ 予 3組

12:40 高校男子 １５００ｍ 決 33名

12:50 一般男子 １５００ｍ 決 12名

13:00 高校男子 １１０ｍＨ 決 6名

13:05 中学男子 １１０ｍＨ 決 3組ﾀｲﾑﾚｰｽ

13:20 高校女子 １００ｍＨ 決 4名

13:25 中学女子 １００ｍＨ 決 4組ﾀｲﾑﾚｰｽ

13:40 中学女子 １００ｍ 決

13:45 高校女子 １００ｍ 決

13:50 中学男子 １００ｍ 決

13:55 高校男子 １００ｍ 決

14:00 一般男子 １００ｍ 決

14:05 中学女子 ２００ｍ 決

14:10 高校女子 ２００ｍ 決

14:15 高校男子 ４００ｍ 決

14:20 中学男子 ４００ｍ 決

14:25 一高女子 １５００ｍ 決 5名＋18名

14:35 中学女子 １５００ｍ 決 2組ﾀｲﾑﾚｰｽ

14:55 一般男子 ８００ｍ 決 4名

15:00 中学女子 ８００ｍ 決 3組ﾀｲﾑﾚｰｽ

15:15 一般女子 ８００ｍ 決 9名

15:20 中学男子 ３０００ｍ 決 48名

15:35 中学女子 4×100ｍ 決

15:40 高校女子 4×100ｍ 決 6ﾁｰﾑ

15:45 中学男子 4×100ｍ 決

15:50 高校男子 4×100ｍ 決 2組ﾀｲﾑﾚｰｽ

競技終了 １６：００

閉会式 １６：２０

３．表 彰

４．閉会のことば

１．選手整列

２．成績発表

競 技 日 程

開会式 ８：４５（選手・役員整列 ８：４０）

１．開式のことば ２．優勝楯返還 ３．大会会長挨拶 ４．競技開始宣言 ５．選手宣誓

【競走競技】 【跳躍競技】

9:30

【投てき競技】


